
Est-ce que quelque chose est trop difficile pour moi ? 
Steve Flatt 

Dieu demanda à Jérémie, le prophète : « Y a-t-il quelque chose qui me soit trop difficile ? » (Jérémie 
32:26). Quelle question ! Y a-t-il quelque chose qui me soit trop difficile ? Laissez-moi vous expliquer 
le contexte. Babylone est sur le point de conquérir Juda, le royaume du sud. Jérémie, le prophète en 
pleurs, prophétise à ce sujet depuis longtemps. Babylone est à nos portes. Jérémie dit : « Ils ont 
construit les rampes de siège et ils les dressent contre les murailles de Jérusalem. » Dieu demanda à 
Jérémie une chose très inhabituelle : « Jérémie, ce que je veux que tu fasses, c'est d'acheter un 
champ. » Or, lorsqu'une force d'invasion est sur le point de conquérir votre terre, investir dans 
l'immobilier n'est pas une bonne idée. Jérémie dit : « Seigneur, les rampes de siège sont juste là, tu 
ne comprends pas. » Il dit : « Tu ne comprends pas, c'est un symbole. Je veux que des témoins voient 
la transaction afin qu'ils sachent que ce pays t'appartient toujours. Même si je vais utiliser Babylone 
pour conquérir Juda, je vais te ramener chez toi. » Alors Dieu posa la question : « Y a-t-il quelque 
chose de trop difficile pour moi ? » 

Les Écritures regorgent d'exemples de la question : « Y a-t-il rien qui soit trop difficile pour l'Éternel ? 
» Dieu est venu vers Abraham et Sara après qu'ils aient attendu un quart de siècle avant d'avoir un 
enfant. (Genèse 18:14) Job a dit : « Je sais que tu peux tout. » (Job 42:2) Le prophète Isaïe a dit : « 
L'Éternel est l'Éternel des siècles, le Créateur des extrémités de la terre. Il ne se fatiguera ni ne se 
lassera. » (Isaïe 40:28) Notre Seigneur Jésus a dit : « Ce qui est impossible aux hommes est possible à 
Dieu. » (Luc 18:27) Voilà notre Dieu. Il est tout-puissant, il est Tout-Puissant et son pouvoir est 
illimité. Il ne se fatigue jamais ni ne se frustre. Tout ce qu'il entreprend, il le fait sans effort, qu'il 
s'agisse de créer un univers ou d'exaucer une prière. 

Examinez son pouvoir sur la base de ces promesses. 

1. Son pouvoir dans la Création. 

« Les cieux racontent la gloire de Dieu, les nues racontent l'ouvrage de ses mains. Jour après jour ils 
proclament la parole, nuit après nuit ils manifestent la connaissance. » (Psaume 19:1-2) Chacun de 
nous a contemplé une chaîne de montagnes ou l'océan. Peut-être avez-vous pris l'avion, contemplé 
l'horizon et vous êtes-vous émerveillé devant la puissance et le dessein extraordinaires de Dieu. 
Chaque instant de la création témoigne de la toute-puissance de notre Dieu. 

J'ai lu récemment que chaque seconde, notre Soleil émet plus d'énergie et d'énergie brute que la 
Terre n'en a consommé à travers l'histoire. Les scientifiques affirment que si rien ne venait 
interrompre son cycle, notre Soleil brûlerait encore trente milliards d'années. Notre Soleil est l'une 
des cent milliards d'étoiles de la Voie lactée, qui est elle-même l'une des mille milliards de galaxies. 
Notre Dieu a créé ces choses par sa parole. Il a simplement dit : « Que la lumière soit, et la lumière 
fut. » Il a dit : « Des étoiles », et des étoiles étaient partout. C'est ce que j'appelle la puissance. David 
savait certainement de quoi il parlait lorsqu'il a dit : « Seul l'insensé dit en son cœur : « Il n'y a pas de 
Dieu. » (Psaumes 14:1) 

2. Son pouvoir se trouve dans les miracles 

Mais ce n'est pas seulement la Création qui le proclame. L'immense puissance des miracles des 
Écritures proclame sa toute-puissance. La séparation de la mer Rouge, la chute des murs de Jéricho, 



le jour où le soleil s'arrêta, la résurrection des morts, puis les miracles culminèrent avec la vie de 
Jésus. Jésus est l'exemple suprême de la grande puissance de Dieu. Personne n'a jamais fait et 
personne n'a jamais prétendu faire tout ce que notre Seigneur a fait. Il a démontré sa puissance sur la 
nature. Il a marché sur l'eau, apaisé les tempêtes et parlé à un arbre qui l'a desséché. Il avait pouvoir 
sur la maladie, guérissant les aveugles, les boiteux, les sourds et les lépreux. Jésus a ressuscité les 
morts à trois reprises. Il a lui-même brisé les chaînes du tombeau. Jésus a même démontré sa 
puissance sur Satan et toutes ses forces maléfiques. Un jour, il a ordonné à toute une légion de 
démons de sortir d'un homme et d'entrer dans un troupeau de porcs. Ce n'est que le bord du 
vêtement. Mais nous avons suffisamment touché le monde pour que les mâchoires se décrochent, les 
genoux tremblent et les voix tremblent. La puissance de Dieu est impressionnante. 

3. Dieu veut partager sa puissance avec vous. 

Ce qui est vraiment extraordinaire, c'est que Dieu désire partager sa puissance avec vous. « Et sa 
puissance est incomparablement grande envers nous qui croyons. Cette puissance est semblable à 
l'efficacité de sa force majestueuse, qu'il a déployée en Christ, lorsqu'il l'a ressuscité des morts et l'a 
fait asseoir à sa droite dans les lieux célestes. » (Éphésiens 1:19-20) J'espère que vous avez compris ce 
qui a été dit. C'est incroyable. Dieu désire partager sa puissance illimitée avec vous, la même 
puissance qui alimente le soleil, la même puissance qui a créé l'océan par la parole, la même 
puissance immense qui a ressuscité le Christ d'entre les morts. Il désire canaliser cette puissance à 
travers vous et à travers moi. 

Partout dans le monde, des gens traversent la vie sans pouvoir. Ils se considèrent comme des 
victimes. Ils se considèrent comme victimes de leur situation, victimes de la société, victimes des 
autres et victimes de traitements injustes. Ils traversent la vie faibles, misérables et s'en sortent. Dieu 
dit : « Je veux te donner le pouvoir. Je veux te donner le pouvoir de faire des choses incroyables. » 
Quelles choses incroyables ? 

a. Le pouvoir de vaincre le péché dans votre vie. « Il n'y a donc maintenant aucune condamnation 
pour ceux qui sont en Jésus-Christ, car en Jésus-Christ la loi de l'Esprit de vie m'a affranchi de la loi 
du péché et de la mort. » (Romains 8:1-2) « Ceux qui marchent selon la nature charnelle 
commettent les œuvres de la nature charnelle ; mais ceux qui marchent selon l'Esprit ne 
commettent pas les œuvres de la nature charnelle ; ils marchent selon la vie spirituelle. » (v. 5) 

Quelqu'un ici est-il esclave du péché ? Tombez-vous sans cesse dans la même tentation ? Chaque 
fois que vous dites : « Je suis désolé, je ne recommencerai plus jamais », et voilà, vous 
recommencez encore et encore. À vrai dire, le péché est votre maître. Mais savez-vous que Dieu 
n'a pas prévu que les choses fonctionnent ainsi et qu'il vous donnera le pouvoir de briser ce cycle 
? Il le fera. 

b. Le pouvoir de la paix dans votre vie. « L'esprit de l'homme pécheur, c'est la mort, mais l'esprit 
dirigé par l'Esprit, c'est la vie et la paix. » (Romains 8:6) Peut-être avez-vous du mal à identifier un 
péché qui vous domine ? Vous vous dites simplement : « Je suis un peu blabla, je ne sais pas ce 
qu'est la vie. Je n'ai pas la paix de mon existence. Je ne comprends pas. » Dieu vous donne le 
pouvoir d'atteindre cette paix. 

c. Renforcez votre vie de prière grâce à son Esprit vivant en vousDe même, l'Esprit nous aide dans 
notre faiblesse. Nous ne savons pas ce qu'il convient de demander dans nos prières, mais l'Esprit 
lui-même intercède par des soupirs inexprimables. (Romains 8:26) 



  
d. Pouvoir de surmonter les circonstances« Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au 

bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein. » (Romains 8:28) Dieu 
veut vous donner le pouvoir de vivre au-dessus de vos circonstances. 
Avez-vous déjà demandé à quelqu'un : « Comment allez-vous ? » On me répond : « Je crois que je 
m'en sors bien vu les circonstances. » J'ai toujours envie de lui demander : « Alors, que faites-vous 
dans ces circonstances ? Vous n'avez rien à faire. Maîtrisez-les. Dieu ne vous veut pas dans ces 
circonstances. Il ne veut pas que vous viviez comme une victime. Il vous donnera la force de vous 
libérer de ces choses qui vous dévasteraient et de vous montrer quelque chose de positif que 
vous n'auriez jamais pu voir ou connaître autrement. » C'est la promesse de Romains 8:28. 

e. Vous donner le pouvoir de ressembler davantage au Christ.« Car ceux que Dieu a connus d'avance, 
il les a aussi prédestinés à être semblables à l'image de son Fils. » (Romains 8:29) C'est ce que Dieu 
désire pour vous plus que tout. Il désire que vous soyez libéré du péché, que vous connaissiez la 
paix et une vie de prière intense. Il veut que vous preniez le contrôle de votre situation, mais plus 
que tout, notre Dieu désire que vous soyez comme Jésus-Christ. 
Permettez-moi de résumer la manière dont Dieu canaliserait sa puissance dans votre vie. Il veut 
vous permettre de vivre la vie la plus riche, la plus épanouissante, la plus heureuse et la plus 
productive possible. Certains d'entre vous pensent sans doute : « Ça marche pour vous, mais pas 
pour moi. Je suis chrétien, j'ai obéi à l'Évangile et je vais au ciel, je suppose. Mais je n'ai jamais 
ressenti la puissance de Dieu dans ma vie. J'entends ces choses prêchées, mais je ne sais pas si 
cela fonctionne vraiment. » Cette réflexion nous amène au quatrième et plus important. 

4. Est-ce que cela a vraiment une application dans votre vie ? 

Croyez-moi, c'est le cas. Voyons comment appliquer sa puissance. La plupart des chrétiens ne 
pensent pas que la puissance de Dieu soit présente dans leur vie de manière significative. Je me base 
sur l'observation. Je ne pense pas que la plupart des chrétiens ressentent la puissance de Dieu de 
manière significative. Ce n'est pas automatique. Il y a certaines choses à faire pour y accéder. Si vous 
ne suivez pas le conseil de Dieu pour recevoir sa puissance, vous vivrez aussi impuissant et aussi 
vaincu qu'un incroyant. 

Alors, comment puis-je appliquer Sa puissance de manière cohérente ? 

a. J'avoue manquer de pouvoir dans ma vie. La plupart d'entre nous se croient tout-puissants. On se 
prend pour Dieu. On ne le dit pas à voix haute, mais au fond de soi, on se demande : y a-t-il 
quelque chose de trop difficile pour moi ? Je peux tout faire. Si vous n'y croyez pas, regardez votre 
emploi du temps : vous essayez de faire absolument tout et n'importe quoi. Vous pensez que tout 
dépend de vous. Quelqu'un dit : « Si tu brûles la chandelle par les deux bouts, tu n'es pas aussi 
brillant que tu le penses. » Beaucoup d'entre nous ont besoin d'apprendre cela. Tôt ou tard, le 
stress, la tension et la frustration s'accumulent. Et puis, BOUM ! 

On parle beaucoup aujourd'hui de la crise de la quarantaine. En réalité, la crise de la quarantaine, 
c'est simplement prendre conscience de ses limites. C'est réaliser qu'on n'est pas Dieu. C'est 
réaliser qu'on ne peut pas tout contrôler, qu'on n'atteindra pas tous ses objectifs, qu'on est un 
être humain, qu'on est faible et qu'on vieillit. On se stabilise et la ligne de nos cheveux recule. 



Que faites-vous lorsque vous réalisez votre faiblesse ? Écoutez Dieu ! Paul a dit : « Mais il m'a dit : 
Ma grâce te suffit, car ma puissance s'accomplit dans la faiblesse. C'est pourquoi je me glorifierai 
bien plus volontiers de mes faiblesses, afin que la puissance de Christ repose sur moi. » (2 
Corinthiens 12:9) Si vous refusez d'admettre votre faiblesse, oubliez la puissance de Dieu. Tant 
que vous prétendez être autosuffisant, vous court-circuitez la puissance de Dieu dans votre vie. 
Tant que vous pensez que vous avez la vie à portée de main, Dieu prendra du recul et dira : « 
D'accord, prends-la. On verra bien ce que ça te fera. » 

b. Croire avec foi. C'est la clé : écrivez-la et gravez-la dans votre cœur. La clé pour que Dieu canalise la 
puissance dans nos vies est la foi. Jésus a enseigné : « Tout est possible à celui qui croit » (Marc 
9:23) et « Il vous sera fait selon votre foi. » (Matthieu 9:29) 

Si c'est vrai, et c'est le cas, deux questions cruciales se posent naturellement : 1) Qu'attendez-
vous de Dieu dans votre vie ? et 2) Qu'attendez-vous de Dieu à travers votre vie ? Parce qu'il agit 
par la foi, Dieu a une puissance illimitée. Ne le limitons pas par nos attentes envers lui. Nous en 
avons souvent parlé, mais rappelons-nous que Dieu est la source ultime de puissance et que la foi 
est notre lien. La foi est notre canal, et la puissance que Dieu canalise dans nos vies est 
directement liée à la foi que nous utilisons pour nous connecter. 

L'autre jour, ma batterie est morte, ou quelque chose est mort, la voiture refusait de démarrer. 
Un gars s'est arrêté et a dit : « J'ai des câbles de démarrage. » C'étaient de petits trucs tout bêtes 
en papier aluminium. Il les a branchés à sa batterie et à la mienne, et ça ne démarrait toujours 
pas. Je pensais qu'on ne pouvait pas résoudre le problème. Puis un autre gars est arrivé. Il avait 
un pick-up. Il avait tout ce qu'il fallait. Il a sorti des câbles de démarrage qu'on a dû porter à deux. 
C'étaient de gros câbles, il a dit : « Je vais te les brancher, fiston. » J'ai dit : « D'accord. » 
Effectivement, il les a branchés et VROOOOM ! Quelle était la différence ? La différence ne 
résidait ni dans le récepteur ni dans la source d'alimentation, mais dans la connexion. C'était dans 
la force de cette connexion. 

Beaucoup d'entre nous ont une foi comparable à un petit cordon électrique branché sur une prise 
de courant, et Dieu veut que nous ayons le câble pour vraiment en connaître la puissance. Vince 
Hefner a dit un jour : « Dieu nous a donné la puissance d'une bombe atomique, et pourtant nous 
vivons des vies de feu d'artifice. » Aucun problème n'est trop grand pour Dieu. Aucune demande 
ne peut lui être adressée. Ensuite, la question est ma foi. Que suis-je prêt à croire ? Si vous voulez 
voir la puissance de Dieu dans votre vie, vous devez d'abord croire en la foi. 

c. Parlez avec foi. Je constate que la plupart des prédicateurs omettent ce point. Paul dit : « Il est écrit 
(et il cite le Psaume 116) : “J’ai cru, c’est pourquoi j’ai parlé.” C’est avec le même esprit de foi que 
nous croyons aussi, et c’est pourquoi nous parlons. » (2 Corinthiens 4:13) Paul dit : « Après avoir 
cru, il vous faut aussi parler. » Vous devez verbaliser votre foi. Il doit y avoir une annonce de ce 
que vous souhaitez voir Dieu accomplir. Vous ne vous contentez pas de le penser ; vous 
l’annoncez et le dites. Voilà ce qu’est un objectif. Un objectif est une déclaration de foi. Si vous ne 
croyez pas en Dieu ou si vous ne suivez pas les prescriptions, alors votre objectif n’est qu’une 
déclaration de foi en votre propre pouvoir. Mais un objectif bien conçu peut et doit être une 
déclaration de foi en la puissance de Dieu. Je crois que Dieu peut et va bénir ma vie de cette 
façon. 



Des objectifs bien construits sont des déclarations de foi. L'ampleur de vos objectifs est 
déterminée par la taille de votre Dieu. Montrez-moi vos objectifs de vie et je vous montrerai ce 
que vous pensez vraiment de la puissance de Dieu. Combien d'entre vous ont un objectif du genre 
: « Je crois que Dieu m'utilisera pour bénir des centaines de personnes. » Il le peut. La question 
est : croyez-vous cela et allez-vous l'affirmer ? Si vous avez une famille brisée en ce moment, 
croyez-vous que Dieu peut vous utiliser pour être une étincelle de lumière et de bénédiction dans 
votre famille ? Il le peut. Le croyez-vous ? Le diriez-vous ? Mes amis, il est très important que vous 
proclamiez votre foi. Jacques dit : « La langue est le gouvernail de votre vie. Elle indique la 
direction, elle trace le chemin. » Elle a le pouvoir de vie et le pouvoir de mort. 

Que dites-vous de votre mariage ? De votre travail ? De vos finances ? De vos enfants ? De votre 
église ? Beaucoup d'entre vous attendent que Dieu agisse dans leur vie, mais vous court-circuitez 
tout par vos paroles. Vous prétendez y croire, puis vous le niez par vos plaintes. Combien de fois 
ai-je entendu quelqu'un dire : « Je prie pour que Dieu sauve mon mariage, mais c'est un désastre 
? » On dit : « Je prie pour que mes enfants fassent les bons choix, mais parfois je pense qu'ils sont 
désespérés. » Ou : « Je crois que Dieu a le pouvoir de me permettre de me débarrasser de ces 
mauvaises habitudes, mais je suis comme ça. » Ne court-circuitez pas la puissance de Dieu par vos 
pensées et vos paroles. La puissance de Dieu n'est pas automatique. Vous devez d'abord 
admettre que vous avez besoin de sa puissance, croire avec foi qu'il peut subvenir à vos besoins, 
et parler et agir avec foi. 

d. Agissez avec foi.Ce point est essentiel et la plupart des gens l'oublient. Si vous désirez la puissance 
de Dieu dans votre vie, vous devez agir avant qu'elle ne soit libérée. Voyez-vous, Dieu veut que 
vous agissiez pour lui avant même de ressentir quoi que ce soit. Avez-vous compris ? Quelqu'un 
dit : « Voulez-vous dire que je dois agir comme si j'avais le pouvoir, même si je ne l'ai pas encore, 
pour l'obtenir ? » Oui. C'est agir avec foi. Vous allez de l'avant et agissez avec foi avant de le 
ressentir et Dieu vous récompense. Vous n'attendez pas de ressentir. 

Certains d'entre vous attendent actuellement une émotion. Vous attendez que Dieu vous stimule. 
« J'attends une émotion pour m'engager dans un ministère. » « J'attends qu'un seul sermon me 
touche et je me lance immédiatement. » Certains disent : « J'attends que Dieu me pousse à 
donner généreusement. » « J'attends qu'il me pousse à partager ma foi au travail. » « J'attends 
que Dieu me donne l'envie de remettre mon mariage en ordre. » Si vous n'agissez que lorsque 
vous en avez envie, rassurez-vous, le diable fera en sorte que vous n'en ayez jamais envie. Il a une 
influence considérable sur nos émotions. Il faut agir avec foi. Franchissez le pas avant d'en avoir 
envie, que vous en ayez envie ou non. L'immaturité, c'est vivre selon ses émotions, et la maturité, 
c'est vivre selon la foi, ses engagements. Alors, agissez maintenant. 

Beaucoup de gens passent à côté de la bénédiction de Dieu parce qu'ils n'ont jamais essayé. Si 
vous n'essayez pas, vous ne recevrez pas la puissance. 

Vous souvenez-vous de la nuit où Pierre avait pêché sans rien attraper ? Jésus lui dit : « Pierre, je 
veux que tu avances en pleine eau (et souviens-toi de ces paroles magistrales) et que tu jettes tes 
filets. » (Luc 5:6) Pierre répondit : « Seigneur, nous avons pêché toute la nuit. Ils ne mordent pas. 
» Il ajouta : « Je ne t'ai pas demandé s'ils mordaient, je ne t'ai pas demandé si tu avais envie d'y 
aller, je t'ai dit d'avancer en pleine eau. » Que fit Pierre ? Il s'avança en pleine eau, et les filets 
commencèrent à se rompre et les bateaux à couler. Agissez par la foi. 



Les enfants d'Israël allaient enfin traverser le Jourdain pour entrer en Terre promise, sous la 
conduite de Josué. Ils déposèrent l'Arche d'Alliance sur les épaules des prêtres, la portant par les 
barres, et Josué leur dit : « Avancez, avancez droit dans l'eau, et dès que vous y entrerez, ne vous 
inquiétez pas, elle va se retirer. » Je me suis souvent demandé ce qu'ils pensaient en s'approchant 
du bord et en sentant l'eau leur atteindre les orteils, puis les chevilles et peut-être même le milieu 
des mollets. Se demandaient-ils : « Que faisons-nous ici ? » Mais soudain, l'eau remonta et ils 
traversèrent à pied sec. 

Dans Matthieu 14, Pierre a vu le Seigneur marcher sur l'eau. Il a avancé et a agi avec foi, recevant 
la puissance de marcher sur l'eau. Beaucoup d'entre vous attendent en pensant attendre Dieu. 
Mais Dieu vous attend. La puissance est là pour guérir tout ce qui est vraiment douloureux dans 
votre vie. Il veut simplement que vous reconnaissiez que vous en avez besoin, que vous croyiez 
avec foi, que vous parliez avec foi, puis que vous vous lanciez et agissiez avec foi. « Y a-t-il quelque 
chose qui soit trop difficile pour moi ? » Non, rien n'est trop difficile pour Dieu. 
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